
ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

Протокол от ___________№______ 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор школы 

____________/О.А. Лессер/ 
 

 

Сетка занятий 

 

 

 Средняя/старшая смешанная группа 

4 – 5 лет 5 – 6 лет 

I – я половина дня II – я половина дня 

Понедельн

ик 
09:10 – 09:30 

Музыка 

09:45 – 10:05 

 Лепка/аппликация 

09:10 – 09:35 

Музыка 

10:20 – 10:45  

Развитие речи 

 

16:00 – 16:25 

Физическая 

культура 

Вторник 09:10 – 09:30 

Окружающий мир 

(Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ 

Ознакомление с 

природой в детском 

саду) 

09:45 – 10:05   

Физическая 

культура 

09:10 – 09:35 

Окружающий мир 

(Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ 

Ознакомление с 

природой в 

детском саду) 

10:20 – 10:45  

Обучение грамоте  

16:00 – 16:25 

Рисование 

Среда 09:10 – 09:30 

ФЭМП 

09:45 – 10:05   

Музыка 

09:45 – 10:07 

Музыка 

10:20 – 10:42 

ФЭМП 

16:00 – 16:22 

Физическая 

культура 

Четверг 09:10 – 09:30 

Развитие речи  

09:45 – 10:05   

Физическая 

культура 

09:10 – 09:35 

Развитие речи 

 

16:00 – 16:25 

Лепка/аппликация 

Пятница 09:10 – 09:30 

Рисование 

 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

09:10 – 09:32 

Рисование 

 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 


