
 
 

 

 

 



Пояснительная записка 

               Учебный план структурного подразделения муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Верх-Ануйская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Анатолия 

Наумовича Кузьмина" Центр образования цифрового и гуманитарного 

профилей "Точка роста" (далее по тексту Центр), регулирует организацию и 

осуществление образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательных программам в рамках установленного муниципального 

заказа. 

Учебный план разработан с учетом основных  приоритетов в 

области дополнительного образования, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних учащихся и учащихся, как основных 

социальных заказчиков и потребителей предоставляемых дополнительных 

образовательных услуг, а также кадровых и экономических возможностей 

центра. Учебный план отражает объем учебной нагрузки учащихся. 

Учебиый план составлен в соответствии с 

- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273- ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Концепцией развития дополнительного образования детей (Распоряжение 

Правительства РФ от 04.09.2014 г. N 1726-p); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

04.07.2014 Nч 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 09. 

11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

- Приказом Главного управления образования и молодежной политики 

Алтайского края от 19.03.2015 N535 «Об утверждении методических 

рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ»; 

- Уставом МБОУ "Верх-Ануйская СОШ им. А.Н. Кузьмина"; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 

2.4.4.3172- 14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устроиству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей» (утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 № 41); 

- Санитарными правилами 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.09.2020 CП 2.43648-20, Санитарные правила 

Главного государственного врача России от 28.09.2020 №28); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил CП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-



эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

Основная цель реализации учебного плана: обеспечение доступности 

качественного образования, свободного выбора образовательной области и 

дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ 

обучающимися. 

Образовательная деятельность в учреждении осуществляется с 

понедельника по субботу, включая каникулярные дни. Продолжительность 

учебного года 34 учебные недели (с 15 сентября по 31 мая). Педагоги Центра, 

реализующие ДО(О)П до начала занятий (15 сентября) осуществляют набор 

детей в объединения, занимаются методической работой. 

Продолжительность учебной недели составляет шесть дней. Для 

реализации ДО(О)П - пять дней. Продолжительность учебного занятия: 

младший школьный возраст: 30 - 45 минут; средний и старший возраст: 

40 - 45 минут. Между каждым часом занятий предусмотрен 10 минутный 

перерыв. (Приложение 2). В расписании занятий по программам ДО(О)П 

возможны изменения с учетом погодных условий и изменений в основном 

расписании Школы. 

В учреждении обучаются дети от 6 до 18 лет. Основной формой 

обучения являются занятия в творческих объединениях. Состав творческих 

объединений формируется из обучающихся одного возраста или разных 

возрастных категорий. Каждый обучающийся имеет право заниматься в 

нескольких объединениях. 

Численный состав творческого объединения формируется согласно 

рекомендациям СанПиН, с учѐтом возраста обучающихся, года обучения, 

специфики образовательной деятельности, возможностей Центра и 

составляет от 6 до 15 человек. 

Учебный план систематизирован по направленностям дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ. 

Учебный план предполагает реализацию 11 дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ: 

 

Техническая направленность 2 программы 

Физкультурно -  спортивная направленность 4 программы 

Социально - гуманитарная направленность 3 программы 

Психолого-педагогическая направленность 2 программы 

 

В образовательной организации предусмотрена реализация программ 

дополнительного образования детей, направленных на 

допрофессиональную психолого-педагогическую подготовку, открыт 

профильный психолого-педагогический класс. 

 



Целевыми ориентирами допрофессиональной подготовки являются: 

ориентация на педагогические профессии, профессиональная ориентация 

обучающихся, системный и комплексный  подход к подготовке кадров для 

системы образования, который рассматривается как один из этапов 

непрерывной и планомерной подготовки педагогических кадров.  

Психолого-педагогический класс призван обеспечить включение 

обучающихся в процессе профессиональных проб в деятельность, 

максимально приближенную к педагогической; обеспечить получение 

обучающимися первичных психолого-педагогических знаний и навыков, 

базовых и дополнительных знаний и их соотнесение со школьной практикой;  

Психолого-педагогический класс организуется с использованием ресурсов 

дополнительной обра- зовательной программы. 

Для реализации образовательной деятельности в 7-11 психолого-

педагогических классах в программы включаются дисциплины психолого-

педагогической направленности. Обязательным для обучающихся 

психолого-педагогических классов 7-9 классов является предмет «Искусство 

общения».  

В основе программы дисциплины заложен модульный принцип. 

Предмет «Искусство общения» является сквозным и включает следующие 

модули: «Искусство взаимодействия», «Как стать успешным», «Я лидер: 

стратегии успеха» соответственно реализуемые в 7,8 и 9 классах. 

В учебном плане предусматривается выполнение обучающимися 

индивидуального (ых) проекта (ов). 

Индивидуальный проект выполняется всеми обучающимися психолого-

педагогических классов в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом. При выборе темы для выполнения индивидуального 

проекта рекомендуется придерживаться психолого-педагогической 

направленности. 

Возможна реализация краткосрочных программ и по другим 

направлениям. 

Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) 

программы отвечают запросу социума, учитывают возрастные особенности 

обучающихся, создавая содержательную и технологическую 

преемственность этапов обучения. В основу дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ заложены идеи 

максимального раскрытия творческих способностей обучающихся, 

формирования и развития индивидуального потенциала личности. 

Освоение дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) 

программ предусматривает проведение промежуточного контроля (входной 

контроль, промежуточная аттестация (не менее 1 раза в год). 

Формами контроля освоения обучающимися ДО(О)П, промежуточной 

аттестации обучающихся являются: 

- письменная проверка — это письменный ответ обучающегося на один 

или систему вопросов (заданий) в виде проверочных, практических, 

творческих (исследовательских) работ, анкетирования, тестирования и т. д.; 



           - устная проверка — это устный ответ обучающегося на один или 

систему вопросов в форме беседы, собеседования, зачета, участия в выставке, 

конкурсе, викторине, защита творческих работ и проектов, выставка и 

презентация творческих работ и другие; 

            - комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и 

устных форм проверок; 

           - проверка с использованием электронных систем тестирования, иного 

программного обеспечения, обеспечивающего персонифицированный учѐт 

учебных достижений обучающихся. 

Материалы для контроля обучающихся, промежуточной 

аттестации разрабатываются педагогами дополнительного образования на 

основе ДО(О)П и включают в себя проверку теоретических знаний, 

практических умений и навыков. 

          Система оценок определяется уровнем освоения объемов 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы по 

избранному виду деятельности. 

          Критерии  оценки  результативности  освоения  программного  

материала ДО(О)П: 

             - критерии  оценки  уровня  теоретической  подготовки 

обучающихся: 

             - соответствие уровня теоретических знаний программным 

требованиям, осмысленность и свобода использования специальной 

терминологии; 

             - критерии оценки уровня практической подготовки обучающихся: 

соответствие практических умений и навыков программным требованиям, 

отсутствие затруднений в использовании специального оборудования и 

оснащения, креативность в выполнении творческих заданий; 

             - критерии оценки уровня сформированности ключевых 

компетентностей (учебно-познавательные, коммуникативные, 

информационные): продуктивная коммуникация в группе, 

самостоятельность, поиск и обработка информации, оценка результата, 

умение слышать и слушать, способность отстаивать собственную точку 

зрения, самоанализ, самооценка, способность к самопознанию и принятию 

собственных решений. 

Для предоставления образовательных услуг структурным 

подразделением Центр образования цифрового и гуманитарного профилей 

"Точка роста" МБОУ «Верх-Ануйская СОШ им А.Н. Кузьмина» обладает 

необходимой материально-технической базой, программно-методическим 

обеспечением и кадровым потенциалом. 

   Учебный план структурного подразделения МБОУ «Верх-Ануйская 

СОШ им А.Н. Кузьмина»  Центр образования цифрового и гуманитарного 

профилей "Точка роста" является нормативно-правовой основой, 

регламентирующей организацию и содержание образовательного процесса, 

определяет продолжительность обучения, распределение учебного времени 

по годам обучения. 



Приложение 1 

 

Учебный план 

структурного подразделения МБОУ «Верх-Ануйская 
СОШ им А.Н. Кузьмина»  Центр образования цифрового и 

гуманитарного профилей "Точка роста" 

                                                     на 2023-2024 учебный год 

 
Направлен- 
ность 
программ 

№ 
п/п 

Программа Возраст 
обучаю 

щихся 

Срок 
обуче

ния 

Педагог Всего 
Гpy
пп 

Об
уча
ю 
щи

хся 

Часов в 
неделю по 

программе 

Часо
в 
всего 

Техническая 1 «3D - 
моделировани
е» 

11-14 
лет 

1 г.  Кулабухов Ю.В. 3 25 3 ч 9 ч 

2 «Конструирова
ние простых 
механизмов» 

8-10 лет 1 г.   Губин С.А. 1 15 1,5 ч 1,5 ч 

3 «Основы 
программиров

ания» 

11-17 
лет 

1 г. Лессер Н.О. 2 18  1,5 ч 9 ч 

Физкультур 

но- 

спортивная 

4 «Умные 
клеточки». 

7-10 лет 4 г.   Моор Я.Е. 3 30 1,5 ч 4,5 
ч 

 5 «Белая ладья» 11-17 лет    1 г.   Лессер Н.О. 3   22 1,5 ч 9 ч 

Социально- 
гуманнитар 

ная 

6 «Мир в 
объективе» 

7-10 лет 1 г.   Моор Я.Е. 1 8 4,5 ч 4,5 
ч 

7 «Школа 
безопасности» 

11-17 
лет 

1 г.   Губин С.А. 2 18 3 ч 6,5 
ч 

 8 «Искусство 
взаимодействи
я» 

11-17 
лет 

1 г. Десятова Н.А. 1 15 2 ч. 2 ч. 

 9 «Педагогика" 11-17 
лет 

1 г. Дремина Е.А. 1 15 2 ч. 2 ч. 

     ИTOГO  17 136    20,5ч 49 ч 



Утверждено 

Директор МБОУ «Верх-Ануйская СОШ  

им. А.Н. Кузьмина» 

_________________ О.А. Лессер 

Приказ №____ от ____.____.2023 г. 

 

 

Расписание занятий 
Центра цифрового и гуманитарного профилей 

«Точка роста› на 2023-2024 учебный год 
 

Педагог Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Лессер 

Никита 

Олегович 

«Белая ладья» 
5-11 классы 

16:00-19:00 

«Основы 

программиро

вания» 

5-11 классы 

16:00-19:00  

«Белая ладья» 

 5-11 классы 

16:00-19:00 

«Основы 

программиро

вания» 

5-11 классы 

16:00-19:00  

«Белая 

ладья»  

5-11 классы 

16:00-19:00 

«Основы 

программи

рования» 

5-11 классы 

11:00-14:00  

Губин 

Сергей 

Александ

рович 

«Конструиров

ание простых 

механизмов» 

2-4 классы  

16:00-17:00 

«Школа 

безопасности» 

5-11 классы 

16:00-18:00 

«Школа 

безопасности» 

5-11 классы 

18:00-19:30 

«Школа 

безопасности» 

5-11 классы 

16:00-18:00 

«Школа 

безопасност

и» 

5-11 классы 

18:00-19:30 

 

Моор Яна 

Евгеньевн

а 

«Мир в 

Объективе» 

2-4 классы 

16:00-18:00 

«Умные 

клеточки» 

2-4 классы 

16:00-17:30 

«Умные 

клеточки» 

2-4 классы 

11:00-12:30 

«Умные 

клеточки» 

2-4 классы 

16:00-17:30 

«Мир в 

Объективе» 

2-4 классы 

16:00-18:30 

 

Кулабухов 

Юрий 

Владимир

ович 

«3D-

Моделирован

ие» 

5-11 классы 

16:00-19:00 

 «3D-

Моделирование

» 

5-11 классы 

16:00-19:00 

 «3D-

Моделиров

ание» 

5-11 классы 

16:00-19:00 

 

Десятова 

Наталья 

Александ

ровна 

  «Искусство 

взаимодействи

я» 

7-11 классы 

16:00-17:00 

 «Искусство 

взаимодейс

твия» 

7-11 классы 

16:00-17:00 

 

Дремина 

Елена 

Александ

ровна 

 «Педагогика» 

7-11 классы 

16:00-17:00 

 «Педагогика» 

7-11 классы 

16:00-17:00 

  

В расписании возможны изменения с учетом погодных условий и измeнeний в основном расписании школы. 


